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Begeleiding zonder maatregel 
Jeugdreclassering 
Een keertje een les missen of te laat komen is 
geen ramp. Dat wordt het wel als dit heel vaak 
gebeurt. Als school en/of de leerplichtambtenaar 
al gesprekken met jou en/of je ouders heeft 
gehad, maar er niets verandert. Als dat gebeurt 
dan kan school of de gemeente ons inschakelen, de 
jeugdreclassering van Jeugdbescherming Brabant. 
Dat is nu het geval.

Je krijgt deze folder als een eerste kennismaking 
met de jeugdreclassering in een vrijwillig 
kader. Dat betekent dat de begeleiding van de 
jeugdreclassering nog niet verplicht is. 
De leerplichtambtenaar, een medewerker van 
school of een medewerker van het wijkteam 
(gemeente) heeft jou doorverwezen. De reden 
is dat je gespijbeld hebt van school. Daarmee 
overtreed je de Leerplichtwet. In Nederland is dit 
strafbaar. 

Gevolgen van spijbelen
De begeleiding van de jeugdreclassering is 
vrijwillig. We gaan samen met jou oplossingen 
vinden voor het spijbelen en de gevolgen daarvan. 
Want spijbelen kan ertoe leiden dat je misschien 
helemaal niet meer naar school gaat of wilt gaan. 
Volledige schooluitval heeft ernstige gevolgen voor 
jou en je toekomst. Jongeren die veel spijbelen:  

  Hebben een grotere kans om geen diploma te 
behalen;

  Hebben daardoor een kleinere kans op een 
leuke en goed betaalde baan;  

  Komen vaker in contact met de politie;
  Gebruiken vaker drugs en/of alcohol;
  Voelen zich vaker somber of depressief. 

Oorzaken van spijbelen
Spijbelen kan heel veel oorzaken hebben. Ook 
oorzaken waar jij zelf helemaal niets aan kunt 
doen. Soms heb je veel aan je hoofd en weet je niet 
goed waar je moet beginnen om dit op te lossen. 
Dan kan een jeugdreclasseerder met je meekijken 
en samen met jou zoeken naar een oplossing. 
School is niet alleen een plicht, maar ook een recht. 
Een diploma geeft je kansen om te bereiken wat jij 
zelf wilt. 



Wat gaan we doen?
We gaan samen met jou en soms ook met je ouders 
kijken wat de oorzaak is van je spijbelgedrag. We gaan 
ook samen kijken hoe je in het dagelijks leven betere 
keuzes kunt maken. En hoe je bepaalde problemen 
aan kunt pakken en oplossen. Het belangrijkste doel is 
dat je terug naar school gaat. 

Waarom is school belangrijk?
Naar school gaan en je diploma halen is belangrijk, 
omdat: 

  Je meer kans maakt om werk te doen dat je leuk 
vindt en hiervoor betaald te krijgen;

  Een salaris zorgt ervoor dat je onafhankelijk kunt 
zijn: sparen voor je rijbewijs of een droomauto, 
met vrienden uit eten gaan, die ene (te) dure jas  
of schoenen kopen;  

  Je meer vertrouwen in jezelf krijgt als je  
weet wat je kunt en weet wat je eigen kwaliteiten 
zijn;

  Je omgeving trots op je is.

Samen aan de slag
Wat we gaan doen is samenwerken. Het spijbelgedrag 
moet stoppen. Daar gaan we samen met jou, je 
ouder(s)/verzorger(s), school, de leerplichtambtenaar 
en jouw jeugdreclasseerder actief mee aan de slag. 
Dit houdt ook in dat je een soort ‘contract’ tekent, 
zodat het iets is waar jij zelf achter staat. Samen 
willen we ervoor zorgen dat je ook weer met plezier 
naar school gaat. Over sommige zaken moet school 
informatie uitwisselen met je jeugdreclasseerder. 
We bespreken geen dingen achter je rug om, maar 
zullen jou en je ouder(s)/verzorgers(s) altijd laten 
weten waar we over praten. En samenwerken betekent 
praten met jou en niet over jou. We houden ons dus 
aan de Privacywet, waarin dat allemaal is vastgelegd. 

Beste ouder(s), verzorger(s)
Uw kind is aangemeld voor ondersteuning 
en begeleiding van de jeugdreclassering, een 
onderdeel van Jeugdbescherming Brabant 
(jeugdbeschermingbrabant.nl).
De aanmelding is gedaan door een 
leerplichtambtenaar of door school, omdat 
uw zoon of dochter regelmatig spijbelt van 
school. U wilt toch ook dat uw kind een mooie 
toekomst tegemoet gaat? Daarom is het 
belangrijk dat uw kind weer naar school gaat. 
Soms lukt dat niet in een keer en komt een 
kind hindernissen tegen. 
Vaak horen we dat ouders zich schamen voor 
het spijbelgedrag. Misschien hebt u al van 
alles geprobeerd om uw kind weer naar school 
te krijgen, maar niets heeft geholpen. Daarom 
gaan we samen zoeken naar oplossingen 
voor het spijbelprobleem. Daarbij begeleidt de 
jeugdreclassering leerlingen en ouders, zodat 
uw kind weer verder kan. 

Als jij, of je ouder(s)/
verzorger(s) hier meer 
over willen weten, dan 
kunnen we hier meer 

informatie over geven. 

Heb je  
vragen?

https://www.jeugdbeschermingbrabant.nl/


Locaties

West

Midden

Noordoost

Zuidoost

Etten-Leur Tilburg

‘s-Hertogenbosch

Helmond

www.jeugdbeschermingbrabant.nl

Etten-leur 
West Brabant
Bredaseweg 123
4872 LA Etten-Leur
Postbus 11
4870 AA Etten-Leur
Telefoon 088-2439044

Tilburg  
Midden Brabant
Saal van Zwanenbergweg 3
5026 RM Tilburg
Postbus 339
5000 AH Tilburg
Telefoon 088-2439033

’s-Hertogenbosch  
Noordoost Brabant
Pettelaarpark 62
5216 PP ’s-Hertogenbosch
Postbus 1163
5200 BE ’s-Hertogenbosch
Telefoon 088-2439011

Helmond 
Zuidoost Brabant
Sobriëtasplein 102
5701 MJ Helmond
Postbus 761
5700 AT Helmond
Telefoon 088-2439022

Een kind dat hulp nodig heeft om veilig op te groeien, staat nooit alleen. 
Jeugdbescherming Brabant voelt zich verbonden met de toekomst van dat kind. 
Wij staan voor veiligheid in het gezin en voor samenwerking met de mensen 
in en rondom de thuissituatie. Kinderen, gezinnen en betrokkenen kunnen 
vertrouwen op onze oplettendheid, zorg en aandacht. 

Hier staan wij voor: 

werkt voor en met kinderen en jongeren 
die in een onveilige situatie verkeren 
 
werkt samen met het gezin en het 
netwerk aan een veilige opvoedsituatie
 
voert maatregelen uit na een 
uitspraak van de kinderrechter, zoals 
ondertoezichtstelling, voogdij en 
jeugdreclassering

Samen Veilig! Kinderen groeien optimaal op

Samen Veilig, twee woorden 
waarmee we samen een wereld 

van verschil maken.

Jeugdbescherming Brabant:


